Allgemeine Hinweise

Tagungsort Radisson Blu Hotel
Zurich Airport
Flughafenstrasse
8058 Ziirich, Schweiz
www.radissonblu.com/hotel-zurichairport

Wissenschaftliche Dr. med. Stephan Wagner
Leitung sowie Leitender Arzt Angiologie
Veranstalter RehaClinic Bad Zurzach

Quellenstrasse 34
5330 Bad Zurzach, Schweiz
www.rehaclinic.ch

In Zusammenarbeit Berro AG

mit Austrasse 7
9055 Biihler, Schweiz
www.berro.ch

und

Julius Zorn GmbH

Juzo Akademie

Juliusplatz 1

86551 Aichach, Deutschland

WWW.Juz0.com

Tagungssekretariat Berro AG
und Anmeldung Cornelia Eberhard
Austrasse 7

9055 Biihler, Schweiz
www.berro.ch

Tel.  +41713350777
Fax  +41713350770
E-Mail ceberhard@berro.ch
Online-Anmeldung unter

www.berro.ch und
www.juzo.ch/schweizer-lymphsymposium-2020

Anmeldeschluss 11. September 2020
Teilnahmegebiihr 220,00 CHF inkl. MwSt.
Ubernachtung Hotelzimmer konnen Sie gerne {iber unser

Tagungssekretariat reservieren.

Credits beantragt SGA/SGP / SGAIM/ SGG / SGDV
(momentan nur fiir Physiosuisse 6 Punkte
Prasenzteilnahme) ORS
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Ziirich Zentrum
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Mit dem Auto

Von der Autobahn Al

- Autobahn Alam Dreieck Ziirich Nord verlassen und auf die A51 Richtung
Flughafen fahren.

- A51an der Ausfahrt Flughafen verlassen und der Ausschilderung zum
Parkhaus 1(P1) folgen.

Parken

- Fahren Sie im P1auf die 8. Etage zur zweiten Schranke.

- Das bereits erhaltene Ticket erneut einschieben und entnehmen,
Schranke 6ffnet sich.

- Es stehen Ihnen 42 hoteleigene Parkpldtze zur Verfligung.

WICHTIG: Das Ticket muss an der Hotelrezeption oder im Conference Center
bezahlt werden.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Vom Hauptbahnhof Ziirich

- Mitden S-Bahnen S 2 und S 16 in Richtung Ziirich Flughafen sowie mit ver-
schiedenen regionalen und InterCity-Ziigen gelangen Sie in nur 10 Minuten
zum Flughafen Ziirich.

- Folgen Sie dann der Ausschilderung Check-In 1- Conference Center

2. Schweizer Lymphsymposium
Das Krankheitsbild Lipddem

Primare Lymphodeme und lymphatische
Fehlbildungen bei Kindern und Jugendlichen
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19. September 2020 - Zirich

Das Krankheitsbild Lipddem

Primare Lymphodeme und lymphatische
Fehlbildungen bei Kindern und Jugendlichen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde der Lymphologie!

Die Lymphologie umfasst ein grosses interdisziplinares und
interprofessionelles Feld, entsprechend vielseitig wird auch
das 2. Schweizer Lymphsymposium ausfallen.

Ein Hauptthema wird das Krankheitsbild des Lipddemes sein. Das
Lipodem ist zurzeit in aller Munde und regelmdssig werden in der
Presse Artikel publiziert. Dem gegeniiber sind aus medizinisch
wissenschaftlicher Sicht die Studienlage und gesicherten Erkenntnisse
aber eher rar. Aus diesem Grunde soll das Krankheitsbild Lipédem

mit allen Facetten beleuchtet werden, aus Sicht der Patientin,

der bisherigen konservativen Therapie wie auch chirurgischen
Therapieoptionen. Auch soll das Krankheitsbild als Form einer
chronischen Schmerzkrankheit diskutiert werden sowie auch die
Folgen von Adipositas in unserer Gesellschaft.

Ein weiterer Schwerpunkt werden die primaren oder hereditaren
Lymphodeme sowie lymphatische Fehlbildungen beim Jugendlichen
sein. Diese sind selten, auch fiir den Spezialisten und wir wollen Ihnen
die Aspekte dieser Krankheitsbilder naher bringen.

Ich hoffe auf einen spannenden Fortbildungstag und zahlreiche
mitdiskutierende Teilnehmer.

Ihr
Dr. med. Stephan Wagner



Programm

Dieses Symposium wird als Hybride Veranstaltung durchgefiihrt
und es stehen lhnen somit auch digitale Formate zur Verfligung.
Wenn Sie Interesse an einer Online-Teilnahme haben, registrieren
Sie sich unter www.juzo.ch/schweizer-lymphsymposium-2020.

8:00 Uhr

9:00 Uhr

9:15 Uhr

9:40 Uhr

10:05 Uhr

10:15 Uhr

10:45 Uhr

11:20 Uhr

11:55 Uhr

12:30 Uhr

Registrierung, Besuch der Ausstellung

Begriissung, Einfiihrung
Dr. med. Stephan Wagner, Bad Zurzach
Dr. med. Meinolf Dorka, Uster

I. Das Lymphodem

Klinik und konservative Therapieoptionen
Dr. med. Stephan Wagner, Bad Zurzach

Chirurgische Therapieoptionen beim Lymphédem
PD Dr. med. Mario Scaglioni, Luzern

Diskussion
Dr. med. Stephan Wagner, Bad Zurzach
PD Dr. med. Mario Scaglioni, Luzern

Kaffeepause, Besuch der Ausstellung
LEntstauungstherapie zum Anfassen®

II. Primare Lymphodeme und lymphatische
Fehlbildungen bei Kindern und Jugendlichen

Klassifikation von primaren Lymphodemen und
lymphatischen Fehlbildungen
Prof. Dr. med. Jochen Réssler, Bern

Congenitale Lymphodeme und deren
Therapiemadglichkeiten
Thiha Aung, Regensburg

Diagnosis and therapy of rare lymphatic malformations
Prof. Dr. Michio Ozeki, Gifu
(Der Vortrag erfolgt in englischer Sprache)

Mittagspause, Besuch der Ausstellung
LEntstauungstherapie zum Anfassen®

13:30 Uhr

13:45 Uhr

14:10 Uhr

14:30 Uhr

14:55 Uhr

15:10 Uhr

15:35 Uhr

16:00 Uhr

16:25 Uhr

17:05 Uhr

Ill. Die Grundlagen des Lipodems

Lipddem aus Sicht einer Patientin
Marlene Klima, Aichach

Von der Lipohypertrophie zum Lipédem — Klinik und
Diagnostik aus medizinischer Sicht
Dr. med. Denise Luchsinger, Baden

Leiden Lipédem aus psychologischer Sicht:
Gesellschaftsdruck und Schmerz
Christina Casanova, lic.phil., Chur

Wenn Weichteil weh tut — Lipédem und Fibromyalgie als
chronische Schmerzkrankheiten
Dr. med. Felix Angst, Bad Zurzach

Kaffeepause, Besuch der Ausstellung
L~Entstauungstherapie zum Anfassen®

IV. Die Therapie des Lipodems

Lipédem konservative Therapie ... und in Zukunft?
Dr. med. Stephan Wagner, Bad Zurzach

Lipodem und Erndhrung:
Was ist mit Gewichtsabnahme erreichbar?
Dr. med. Susanne Maurer, Winterthur

Liposuction: Alternative oder Erganzung zur
konservativen Therapie?
Dr. med. Daniel Miinch, Wiedlisbach

Kostengutsprache zur Liposuktion aus Sicht des
Vertrauensarztes
Dr. med. J6rg Eimers, Gisikon

Zusammenfassung und Schlusswort
Dr. med. Stephan Wagner, Bad Zurzach
Dr. med. Meinolf Dorka, Uster

Referenten

Dr. med. Forschungsabteilung
Felix Angst, MPH  RehaClinic Bad Zurzach
5330 Bad Zurzach, Schweiz

Thiha Aung Assistenzarzt
Abteilung fiir Plastische, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Regensburg
93053 Regensburg, Deutschland

Christina Psych. Fachpsychologin
Casanova, lic.phil.  fiir Psychotherapie FSP
7000 Chur, Schweiz

Dr. med. FMH Chirurgie, Phlebologe SGP, Gefdsschirurg,
Meinolf Dorka Lymphologie, FA endoluminale Thermoablation
Haut. Venen. Allergie.
Zentrum Brunnehof
8610 Uster, Schweiz

Dr. med. Consulting Versicherungsmedizin

Jorg Eimers Facharzt fir Allgemeinmedizin (D)
Vertrauensarzt SGV, Mitglied des Vorstandes
6038 Gisikon, Schweiz

Botschafterin fiir FRAUENSACHE — Deine starke Seite
Die Plattform fiir ein Leben mit Lipddem
86551 Aichach, Deutschland

Marlene Klima

Dr. med. Oberarztin Angiologie
Denise Kantonsspital Baden
Luchsinger 5404 Baden, Schweiz

RehaClinic Bad Zurzach
5330 Bad Zurzach, Schweiz

Dr. med. Adimed — Zentrum fiir Adipositas- und

Susanne Maurer  Stoffwechselmedizin Winterthur
Zermed — Zentrum fiir Erndhrungsmedizin
FMH Innere Medizin/Sport- und Erndhrungsmedizin
DGSM/DGEM
Fahigkeitsausweis Delegierte Psychotherapie FMPP
Geschaftsfiihrerin
8400 Winterthur, Schweiz

Dr. med.
Daniel Miinch

Prof. Dr.
Michio Ozeki

Prof. Dr. med.
Jochen Réssler

PD Dr. med.
Mario Scaglioni

Dr. med.
Stephan Wagner

Chirurgische Praxis
4537 Wiedlisbach/Bern, Schweiz

Department of Pediatrics
Graduate School of Medicine
Gifu University

Gifu, Japan

Padiatrische Hamatologie und Onkologie
Universitatsklinik Bern, Inselspital
3010 Bern, Schweiz

Leitender Arzt

Facharzt fiir Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie, Handchirurgie
Kantonsspital Luzern

6004 Luzern, Schweiz

Leitender Arzt Angiologie
RehaClinic Bad Zurzach
5330 Bad Zurzach, Schweiz

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank!

Datenschutzhinweise

Mirist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne
Nennung von Griinden per Post (Julius Zorn GmbH, Juliusplatz 1, 86551 Aichach), E-Mail (dace.zanker@juzo.
de) oder Anruf (+49 (0)8251901406) gegeniiber Juzo beenden bzw. widerrufen kann. Weitere Datenschutz-
hinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie auf der Homepage unter: www.juzo.de/datenschutz

Wiahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veréffentlicht
werden. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wiinschen.



